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Psicoterapeuta
specializzato in Psicoterapia cognitivo-evoluzionista presso l'istituto “M.In.D. — Mastery Interaction

Development”

Psicologo
iscrizione n.7351 del 22/09/2014 dell’Albo professionale degli Psicologi della Regione Piemonte
(Italia) - Sezione A

Terapeuta EMDR (Eye Movement Desensitization and Reprocessing) di 1° livello

Educatore
presso la comunita terapeutica La Lumiere (Les Aigles Soc. Cooperativa sociale) - “Nucleo

Adolescenti con problemi psichiatrici”

01/04/2014 - 28/04/2018 M.In.D. Mastery Interaction development — Istituto per la formazione e la
ricerca.
Sede di Novara riconosciuta con D.M. del 17/10/2005 dal Ministero
dell’Universita e della Ricerca Scientifica per la legittimazione all’esercizio
dell’attivita psicoterapeutica ai sensi dell’art.3 legge 56 del 18/02/1989. Sede
legale: via Valeggio 7, Torino, ltalia.
Attivita:
- scuola di Psicoterapia Cognitiva “Attaccamento e sviluppo”
Direttore scientifico: Prof. Giovanni Liotti
Referenze: Dott. Fabio Veglia.

02/05/2017 — 28/04/2018 Tirocinio in psicoterapia — Area adulti, ore previste 120
Azienda USL — Struttura Semplice Dipartimentale di Psicologia
Tutor: dott.ssa Angela Palieri
Sede: Poliambulatorio, in via Roma n°105, Donnas (AQ), Italia
Attivita:
- psicoterapia individuale con pazienti adulti


http://istitutomind.it/
http://istitutomind.it/
http://emdr.it/

3-5 marzo 2017

1/10/2014 - 15/09/2016

05/11/2012 - 04/11/2013

11/03/2013

20/11/2009 - 28/05/2010

28/10/2010

Formazione di 1° livello EMDR (Eye Movement Desensitization and
Reprocessing).

Organizzatore: CRSP (Centro di ricerca e studi in psicotraumatologia),
co-sponsorizzato da EMDR Europe Association.

Trainer: C. Isabel Fernandez Reveles

Sede del corso: protocollo d’intervento internazionale scientificamente
validato per il trattamento di traumi psicologici

Tirocinio in psicoterapia — Area minori, ore 660

ASL-TO2 - Dipartimento di salute mentale “G. Maccacaro”

Tutor: dott.ssa Isabella Ferrio

Attivita:

- sportello d’ascolto psicologico presso la Scuola Secondaria “Romolo Zerboni” di
Torino.

- gruppi di formazione nelle classi sul tema delle dipendenze e della sessualita
presso la Scuola Secondaria “Romolo Zerboni” di Torino.

- psicoterapia con minori e famiglie presso il Centro di Prevenzione del Disagio
Giovanile.

Tirocinio curriculare e post lauream, 1000 ore

Universita degli Studi di Torino — Dipartimento di Psicologia

Tutor: prof. Davide Mate

Attivita:

- ricerca e intervento nell’ambito della psicologia dello sport su Mindfulness e

Metacognizione

Pubblicazioni — Abstract:

- Mindfulness, metacognizione e sport: aspetti quantitativi
Marrone, M. Mate, D. Mettola, M. Cavallerio, F.
XX Congresso Nazionale AIPS, Rovereto

- Mindfulness, metacognizione e sport: aspetti qualitativi

Mettola, M. Mate, D. Marrone, M. Cavallerio, F.
XX Congresso Nazionale AIPS, Rovereto

Laurea Magistrale Psicologia, percorso in “Psicologia della salute”
Universita degli Studi di Torino — Dipartimento di Psicologia

Titolo della tesi: “La psicologia dell’infortunio sportivo: teoria e pratica” —
Votazione 110/110 con lode

Tirocinio curriculare, 200 ore

ASL TO 2 Ospedale Amedeo di Savoia — Drop-In, patologie da dipendenza
Attivita:

- Servizio psicologico di pronta assistenza con utenti tossicodipendenti

Laurea di Primo Livello “Scienze e tecniche psicologiche”

Universita degli Studi di Torino

Titolo della tesi: “Tossicodipendenza: teoria e pratica di riduzione del danno” —
Votazione 95/110




11/07/2006

Diploma di istruzione secondaria superiore indirizzo scientifico
Liceo Scientifico Paritario “Max Planck” — Votazione 100/100

01/01/2016 - in corso

21/08/2017 —in corso

01/08/2015 - 07/08/2017

20/05/2016 — 10/07/2016

Maggio 2016

11/09/2015 - 05/12/2015

Attivita psicologica e psicoterapeutica privata

Poliambulatorio medico presso le Terme di Saint Vincent, viale IV Novembre
n°100, Saint Vincent (AO), Italia.

Studio privato di via Saluzzo 54, Torino, Italia.

Sito internet: www.centropsicologiamiv.com

Attivita:

- psicologia clinica con bambini, adolescenti e adulti

- psicologia dello sport

Educatore con minori

Les Aigles soc. cooperativa sociale, Frazione Bellun 9, Sarre (AO), Italia
Attivita:

- educatore presso la comunita terapeutica La Lumiere - “Nucleo Adolescenti
con problemi psichiatrici”, Via Pellissier 10, Chatillon (AO), Italia

Educatore per pazienti psichiatrici

Zenith soc. cooperativa sociale, corso Francia 291, Torino, Italia
Attivita:

- educatore all’interno di strutture residenziali per pazienti psichiatrici

“La sindrome nascosta: riconoscimento e diagnosi dell’autismo ad alto
funzionamento in eta evolutiva e nell’adulto” 60 ore

Seminari di perfezionamento in Psicoterapia cognitiva dell’eta evolutiva
Conduttori: Dott. Roberto Keller, Dott.ssa Patrizia Gindri, Dott.ssa Flavia Caretto,
Dott.ssa Elisa Canavese, Dott.ssa Paola Codazzi

Organizzatore: M.In.D. Mastery Interaction development, con il patrocinio di
S.I.T.C.C “Societa italiana di Terapia Comportamentale e Cognitiva”

“Strategie e tecniche psicoterapeutiche nei disturbi da esternalizzazione
dell’eta evolutiva (Disturbi Di Condotta, Disturbi Oppositivo Provocatori,
Disturbi Da Deficit D’Attenzione E Iperattivita)” 16 ore

Seminario di Perfezionamento in Psicoterapia cognitiva dell’infanzia e
dell’adolescenza

Conduttore: Prof. Furio Lambruschi

Organizzatore: M.In.D. Mastery Interaction development

“Restituire I'infanzia all’infanzia” 100 ore

Seminari di perfezionamento in Psicotraumatologia dell’eta evolutiva
Conduttori: Dott. Benedetto Farina, Dott.ssa Isabel Fernandez, Dott. Sergio
Facchini, Dott.ssa Giada Lauretti, Dott. Fabio Monticelli, Dott.ssa Rita Russo,
Dott.ssa Anna Rita Verardo, Dott.ssa Maria Zaccagnino

Organizzatore: M.In.D. Mastery Interaction development, con il patrocinio di
S.I.T.C.C “Societa italiana di Terapia Comportamentale e Cognitiva”


http://www.centropsicologiamiv.com/

Luglio 2015

Maggio 2015

“Strategie e tecniche psicoterapeutiche nei disturbi da internalizzazione
dell’eta evolutiva (Disturbi D’ Ansia, Disturbi Ossessivo Compulsivi e Disturbi
Dell’lUmore” 16 ore

Seminario di Perfezionamento in Psicoterapia cognitiva dell’infanzia e
dell’adolescenza

Conduttore: Prof. Furio Lambruschi

Organizzatore: M.In.D. Mastery Interaction development

“Sviluppo del senso morale”

Seminario di Perfezionamento in Psicoterapia cognitiva dell’infanzia e
dell’adolescenza

Conduttore: Prof. Manuel Besora Villegas

Organizzatore: M.In.D. Mastery Interaction development






